
Samen groeien is onze keuze!

OPLEIDING ZORGKUNDIGE 
IN ZORGPLEKLEREN 
Start september 2026

Heb jij interesse om Zorgkundige te worden én wil jij kansen krijgen om dit meteen op de 
werkvloer aan te leren en in te oefenen? Dan is het innovatieve project ‘Opleiding Zorgkundige 
in Zorgplekleren’ te WZC Sint - Jozef Wiekevorst mogelijks iets voor jou. 

Meer info?
Check de website van CVO HIK  
of mail naar ZOLA@HIK.be

Binnen de opleiding Zorgkundige word je opgeleid om 
in de zorgsector aan de slag te gaan met je hoofd, je 
handen én je hart. Je leert vaardigheden om zorgvragers 
te helpen bij hun dagelijkse activiteiten thuis, in een 
ziekenhuis of in een woonzorgcentrum. Verder doe 
je de nodige kennis op om patiënten te verzorgen in 
teamverband, onder toezicht van een verpleegkundige.

In het project Zorgplekleren leer je bovenstaande 
vaardigheden, kennis en skills niet louter in het 
leslokaal Zorgplekleren gelegen in het hart van het 
woonzorgcentrum. Je gaat de theoretische inhouden 
ook meteen oefenen en verder aanleren op de 
werkvloer, meer bepaald binnen de setting van WZC 
Sint - Jozef & Buurtzorg Wiekevorst. Je oefent 2 halve 
lesdagen de theorie in op de werkvloer (= zorgplekleren) 
en verwerft daarnaast ook gedurende 2 halve lesdagen 
theoretische kennis in het leslokaal ZPL.

Lesdagen: maandag en dinsdag​.
Lesuren: van 8u30 – 16u30​ (middagpauze van 12.10 tot 12.50u).

Start: september 2026

Je vervolledigt de opleiding tot Zorgkundige in een 
zogenaamd ‘versneld traject’ van 1,5 jaar. In deze tijd 
verwerk je 25 modules en 5 stagemodules.

Een greep uit de modules:
•	 Kennismaking met de huishoud- en zorgberoepen​
•	 Basishoudingen in de huishoud- en zorgberoepen​
•	 Basiszorg ​
•	 EHBO ​
•	 Hulp bij transport​
•	 Kwaliteitsvol werken in de zorg​
•	 Huishoudelijke taken​
•	 Omgaan met dementie​
•	 Chronische zorgproblematieken 1 en 2 ​
•	 Gedelegeerde verpleegkundige handelingen​
•	 …

Opleiding Praktische info

Wees ook van harte welkom op onze infosessie:
dinsdag 13 januari 2026 om 19u in het leslokaal 
ZPL te WZC Sint - Jozef Wiekevorst.
Adres: Sint Jozefstraat 15, 2222 Heist-op- den-Berg - Wiekevorst 
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